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Conslellations familiales
el systemiques

Lhistoire des aneches a blen sonvent des rébercussions sur la descendanee. Par
fidelite envers le clan familind, nows pouvons porter le poids d'un passe qui ne nous
appartient pas. Les crovances familiales, notre education, influciicent nos choix de
Tt

Les identifications @ nos aleux, a lewr vie, a lewrs souffrances, et 'inconscient
fameilial (seliemas comportementauy vepetitifs, « fardeauy » cmalionnels, memofres
transgenerationnelles... ) conditionnent nolre vie quolidienne.

Pour quelle(s) raison(s) ¢

Bert Hellineer, fondatenr de la méthode des constellations familiales, a édicté trois
principes fondamentaux a respecter afin de mainteniv éguilibre de chacun-e of
cefud di clan dans son enseimble,

Coes princifes sond q endendee au sens de Lois naturelles...

it enlvaine des conségiences sur la descendanee,
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En guoi consisie une constellation familiale 2

Spely sonif les effels « concrels » d'une consiellation familiale £
Comment lexs constelfations fonctionnent-efles £

Awntant de guestions awxcguelles nous nous efforcerons de répondre fors de oo

moment! farlase

Nous aberderons ovigine et les bienfaits de fa méthode avant dexpliguer fes

frrincipes du travail en atelier b de fomctionnement de Foutif..



